
Préface 

Cet ouvrage se veut un hommage à Bernard Weber, médecin anesthésiste aux 
multiples facettes, dont le fil directeur a été pendant de nombreuses années 
d’introduire dans la posturologie clinique une exigence méthodologique propre 
à la faire reconnaitre par ses pairs. 

Les recherches cliniques abouties ou encore en cours et citées dans ce livre 
sont le fruit de réflexions communes aux chercheurs fondamentalistes et 
cliniciens. 

Les premiers se doivent d’imposer une méthodologie rigoureuse, seule 
garante d’une validation définitive des idées développées intuitivement ou au 
prix d’une longue expérience par les seconds. 

A ce jour, de multiples questions restent en suspens du fait d’études 
insuffisantes ou aux résultats contradictoires. D’autres réponses ont bénéficié 
de validations pertinentes justifiant de la validation des hypothèses initiales, 
reliant troubles posturaux, douleurs et instabilité. 

Nous formulons le souhait que chercheurs et praticiens trouveront dans ce 
recueil matière à réflexion qui ouvrira de nouvelles pistes de recherche afin 
d’aboutir à une meilleure prise en charge du patient postural au quotidien. 
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